
Resultados de una mastografía

Este es un ejemplo de un estudio mamográfico y muestra el resultado 
de la mastografía.  Son radiografías -también llamadas placas- de las 
glándulas. Se presentan cuatro imágenes, dos de la glándula mamaria
derecha y dos de la izquierda.

Los radiólogos utilizan el sistema BI-RADS, que sirve para indicar la 
probabilidad de malignidad y recomendar cómo proceder en cada caso. 



A continuación se presentan, de una manera muy sencilla, el resultado, 
la probabilidad de malignidad y la recomendación de cómo proceder:

Fuente: (American Cancer Society, 2013)

Sistema BI-RADS (Interpretación de la mastografía)

BI-RADS Probabilidad de malignidad

0

Se requiere realizar otra imagen y/o 
comparar con estudios previos. Se 
pueden requerir otros estudios como 
ultrasonido o resonancia magnética.

1
Acude a la mastografía en 2 años si 
tienes entre 40 y 69 años, o por 
indicación médica si sobrepasas los 69.

Acude a la mastografía en 2 años si 
tienes entre 40 y 69 años, o por 
indicación médica si sobrepasas los 69.

2

3

No se lleva a cabo en los casos de 
mastografía de tamizaje. Sólo en la 
mastografía diagnóstica, la cual se 
realiza cuando la paciente presenta
signos o síntomas.

Recomendación

Estudio incompleto

Negativo

Benigno

Probablemente benigno, es decir, que la 
imagen no es típica ni de una lesión 
maligna ni de una benigna, por lo que el 
radiólogo te pedirá que acudas a 
realizarte la mastografía en 6 meses.

4
Se solicita un ultrasonido, dependiendo
de los resultados.

Sospechoso
4A: sospecha baja de malignidad
4B: sospecha moderada de malignidad
4C: sospecha alta de malignidad

5
Al ser altamente sugestivo, requiere 
biopsia para saber si es cáncer o no. Altamente sugestivo de malignidad

6 En espera de tratamiento o 
valoración de respuesta para tratarlo.Maligno, comprobado con biopsia


