
Entender las diferentes opciones de tratamiento es importante para la calidad 
de vida. Los hombres que requieren tratamiento por lo regular elijen entre cirugía 
o terapia de radiación, pero muchos optan por la Vigilancia Activa como primer paso.

Dado que el cáncer de próstata es una de las neoplasias más tratables si se 
detecta a tiempo, es importante considerar los efectos secundarios del tratamiento.

Una forma de terapia sistémica que añade, bloquea 
o remueve hormonas para reducir o detener el 
crecimiento de células cancerígenas, o reducir tumores 
avanzados antes de ser tratados con radiación. 
Utiliza una combinación de medicamentos para 
reducir la testosterona y otros niveles hormonales.

Terapia hormonal

Normalmente reservada para la enfermedad 
avanzada o metastásica. Utiliza el sistema inmune 
para luchar contra el cáncer; el tratamiento puede 
ser usado solo o en conjunto con otros tratamientos.

Inmunoterapia

Utiliza energía focalizada para matar células 
cancerígenas, reducir tumores y ofrecer alivio a 
algunos síntomas. Se usa para atacar tumores de 
difícil acceso. Hay dos tipos principales de terapia: 
Terapia de radiación de rayos externos, y Braquiterapia
(radiación interna).

Terapia de radiación

Para pacientes cuyo cáncer de próstata fue detectado 
a tiempo, sin causar síntomas y que se espera crezca 
lentamente. Se monitorea de cerca por cambios en 
la evolución del cáncer y se hacen pruebas en
intervalos regulares.

Comúnmente usada en pacientes de cáncer avanzado 
o metastásico. Medicamentos anti-cáncer 
cuidadosamente seleccionados diseñados para 
interferir y detener el crecimiento de células 
cancerígenas de rápida división.

Vigilancia activa

Quimioterapia

En CTCA el equipo integrativo de expertos de cáncer 
de próstata combinarán tratamientos médicos 
avanzados con servicios integrativos de oncología, 
como terapia de nutrición, medicina naturopática y 
terapia física, para impulsar el sistema inmune, 
reducir el dolor y ayudar al paciente a permanecer
fuerte durante el tratamiento.

Servicios Integrativos de oncología

La cirugía para remover la próstata se llama 
prostatectomía.
Ser candidato a cirugía depende del tipo, tamaño, 
localización, grado y etapa del tumor, así como de la
edad y condición física del paciente.

Cirugía

OPCIONES DE TRATAMIENTO


